3. informacni dopis

, sanofi
Diabetes 1. typu (T1D) a volno

ze zdravotnich duvodi

Nikdo neni rad nemocny. Nicméné u osob s TID mUZe nachlazeni nebo chfipka zpUlsobit, Ze bude regulace

Pijte velké mnoZstvi vody.

« M¢éjte pfiruce trochu jidla, které obsahuje sacharidy,
a je snadno stravitelné, napfiklad:

Ochuceny led

DZus

Polévku

Instantni uvarené ceredlie

Slané suSenky

Neslazenou jable¢nou §tavu

Testujte si Castéji hladinu krevniho cukru nebo

si kontrolujte CGM.

Méjte po ruce telefonni &islo na zkouSejiciho |ékare.
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(0)
(0)
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CGM = monitor pro nepfretrzité sledovani glykémie

Diabeticka ketoacidoza (DKA)

U osob s T1D je riziko, Ze dojde k rozvoji DKA, coz je zavazn3, Zivot ohrozujici
komplikace. MUZe se to stat, kdyz jste nemocny/a a hladiny krevniho cukru

zUstavaji dlouho vysoké.
/]\ « Kdyz Vase télo nema dostatek inzulinu, ktery umozniuje vstup krevniho
5 cukru do bunék, tépi tuk, aby ziskalo energii. To vytvari kyseliny a ketony.

« KdyZ se vytvofi pfili§ mnoho ketonl, mohou byt pro télo jedovaté.
« Proto je pfi nemoci dulezité ¢astéji kontrolovat hladiny krevniho cukru.

Pokud chcete vice informaci, jak zvladat T1ID b&éhem nemoci, promluvte si se zkouSejicim [ékarfem.

Pokud chcete ziskat vice informaci o klinickém hodnoceni FABULINUS,

zeptejte se zkousejiciho lékare.

Velmi si vazime Vaseho pokracujiciho nasazeni v klinickém hodnoceni FABULINUS
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